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BIBLIOTECA
CITA CÈLEBRE: “L’èxit és aprendre a anar de fracàs en fracàs sense desesperar-se” Winston Churchill, polític britànic.

MIS ECONOMISTAS Y SU TRASTIENDA
Autor: Fabià Estapé
Editorial: Planeta
Pàgines: 495
Fabià Estapé ens presenta un 
manual molt complet sobre el 
món de l’economia apropant-nos 
la vessant més personal d’aquelles 
persones que van contribuir al des-
envolupament de la Teoria Econò-
mica. L’autor ha elaborat aquest 
llibre amb l’objectiu que sigui 
apte per a tots els públics i aporti 
coneixements interessants i útils. 
Està dividit en cinc blocs, entre els 
quals en destaca el que tracta sobre 
anècdotes personals dels econo-
mistes més coneguts; també el que 
repassa els moments compartits 
en trobades amb diversos Premis 
Nobel; i aquell que parla exclusi-
vament de les dones economistes, 
generalment oblidades. No podia 
faltar una selecció dels textos més 
importants dels autors als quals es 
fa referència al llibre. 

REGÁLATE LIDERAZGO
Autor: Juan Carlos Maestro
Editorial: Profit
Pàgines: 168
Aquest és principalment un llibre 
pràctic que té per objectiu apor-
tar al lector les claus necessàries 
perquè qualsevol persona pugui 
aprendre i posar en pràctica les 
tècniques de lideratge. L’autor 
es refereix al lideratge en qual-
sevol àmbit, ja sigui a la feina, 
a casa, a la comunitat de veïns 
o on es consideri oportú. Juan 
Carlos Maestro planteja múlti-
ples exemples i proposa tota una 
sèrie d’esquemes per aconseguir 
motivar i encoratjar els lectors 
a poder millorar, en la mesura 
que calgui, la seva posició de 
lideratge. “Regálate liderazgo” 
vol fer entendre que el lideratge 
està a l’abast de tots i es dirigeix 
especialment a aquelles persones 
que tenen un esperit de supera-
ció continu. 

SEIS RECETAS PARA SUPERAR LA
CRISIS
Autor: Enrique Alcat
Editorial: Alienta
Pàgines: 122
Plantejat en forma de llibre de 
receptes, aquest llibre tracta sobre 
com fer front a la crisi que està afec-
tant tota la societat, tant a nivell 
personal, professional com emocio-
nal. A través d’aquestes pàgines, els 
lectors trobaran consells per saber 
estar preparats i prevenir aquelles 
situacions adverses que de tant 
en tant es plantegen a la vida. La 
visió d’Enrique Alcat és totalment 
optimista i proactiva, a diferència 
d’altres llibres on principalment 
es fan enfocaments centrats en la 
recerca de culpabilitats. Les sis 
receptes que recomana l’autor són: 
confiança, responsabilitat, inicia-
tiva, seguretat, intel·ligència i sere-
nitat. Alcat aposta per transformar 
les debilitats en fortaleses en els 
temps actuals de crisi.  

Àgora, a les 22h, 
al 33
Espai setmanal de 
debat sobre temes 
d’interès general.

Catalunya ves-
pre, a les 19h, a Cata-
lunya Informació
Repàs de l’actualitat 
del dia. 

No ens 
podem perdre...

DILLUNS

60 minuts, a les 
22.30h, al 33
Programa setmanal 
que ofereix reportatges 
d’actualitat. 

Economia i em-
presa, a Catalunya
Informació, a les 
21.30h
Actualitat econòmica.

DIMARTS

Valor afegit, a 
les 22.30h, al 33
Programa d’anàlisi 
dirigit i presentat per 
Albert Closas.

Minoria Absolu-
ta, a les 12h a RAC 1
Sàtira política de dilluns 
a divendres amb Toni 
Solé, Queco Novell, etc.

DIMECRES

Capital, a les 6h a 
Radio Intereconomía
Informació econòmi-
ca amb Luis Vicente 
Muñoz.

Àrea, a les 20.15h, 
a Onda Rambla
Anàlisi financera i tam-
bé de tots els temes 
d’interès social.

DIJOUS

Economía a 
fondo, a CNN+ a les 
18.30h
M. Sanz i E. Ontiveros 
analitzen l’economia.

Hora 25, de 20h a 
24h a la SER
Repàs dels temes 
d’actualitat amb Àngels 
Barceló.

DIVENDRES

El Debate de 
CNN+, a les 23.30h
Debat sobre 
l’actualitat, amb José 
Maria Calleja.

A vivir que son 
dos días, a les 8h, a 
la SER
Actualitat amb Mont-
serrat Domínguez.

DISSABTE

30 minuts, a les 
21.45h a TV3
Reportatges a fons, 
introduïts per Eduard 
Sanjuán.

Notícies al 3/24
Tota l’actualitat, de ma-
nera ininterrompuda, al 
canal de notícies de Te-
levisió de Catalunya.

DIUMENGE

TELEVISIÓ

TEXT: C. SAN JOSÉ

Estem d’enhorabona i el motiu és que arriben nous pro-
grames a les graelles. Però, sobretot, ens alegrem perquè 
alguns d’ells són una mica diferents d’aquells que s’han 
estat emetent fins ara, encara que sigui lleugerament, en 
el seu resultat final. Per exemple, ens estem referint al 
nou programa “Casal Rock” que emet TV3 de fa ben pocs 
dies. L’objectiu és formar un cor amb 25 persones d’entre 
70 i 89 anys. Segons Eli Pons, directora del programa, “no 
es tracta ni d’un concurs ni d’un reality”, per evitar com-
paracions amb un Operación Triunfo amb persones grans. 
L’objectiu és fomentar la superació personal formant una 
coral que canti cançons del gènere rock i així fer realitat 
al final un concert a una coneguda sala de Barcelona. Tots 
els participants estan dirigits pel music i productor Marc 
Parrot. És satisfactori que de tant en tant s’ofereixin pro-
grames on es doni veu a la gent gran i que l’objectiu final 
no sigui lucratiu sinó de repte personal i, és clar, de diver-
sió. Si més no, per poder desconnectar de la realitat. 
Un altre programa nou i que de ben segur tindrà una bo-
na acollida és “Espai Terra”, també a TV3 i que dirigeix 
Tomàs Molina. L’emissió, que és diària, fa ús de les no-
ves tecnologies i de la col·laboració dels telespectadors 
per poder mostrar i explicar la relació que hi ha entre les 
persones i l’entorn. De fotografies i de col·laboració segur 
que no en falta perquè l’espai de la previsió del temps és 
un dels que té més audiència i sempre els meteoròlegs 
han d’agrair l’allau d’imatges que reben diàriament. D’al-
tra banda, és molt destacable el retorn d’en Josep Maria 
Bachs, ara però a Barcelona Televisió, al capdavant del 
magazine matinal “Connexió Barcelona”. El veterà Bachs, 
que va conduir programes com “Tres i l’astròleg” o “Fi-
liprim” enceta una nova etapa amb un espai d’emissió 
diària de més de dues hores de durada per apropar-se 
a l’actualitat dels barris de la ciutat, sense oblidar-se 
d’altres seccions d’interès pel públic com salut, tendèn-
cies o internet, entre d’altres. No podem acabar aquesta 
columna sense fer menció a l’estrena del programa d’en 
Xavier Sardà, “La Tribu” a Tele5. Després de la polèmica 
dels mesos anteriors sobre les desavinences entre la ca-
dena i la productora Gestmusic semblava que tot anava 
pel bon camí, i més, comptant amb professionals de la 
mida de Sardà, Mercedes Milà, Boris Izaguirre o Carlos 
Latre. L’estrena prometia molt i es tractava de veure com 
improvisaven donant forma a un esperat bon programa 
d’entreteniment. La realitat és que la impressió va ser de 
descontrol i de buidor. Ho seguirem de prop a veure si hi 
ha remuntada.       

Aire fresc amb nous programes


